
BÀI GIẢNG: CẤU TRÚC ĐỘNG TỪ "HELP" VỚI
BARE-INFINITIVE

Trong tiếng Anh, động từ HELP (giúp đỡ) là một trường hợp rất đặc biệt vì nó có thể đi kèm
với cả động từ nguyên mẫu có "To" và không có "To" mà ý nghĩa không thay đổi. Tuy nhiên,
dạng  Bare Infinitive (Nguyên mẫu không To) thường phổ biến hơn trong văn nói và đời
sống hàng ngày.

1. Cấu trúc: HELP + (Someone) + Bare-Infinitive

Cấu trúc này dùng để diễn tả việc giúp ai đó thực hiện một công việc gì đó.

Mẫu 1: Giúp một ai đó làm việc gì

Help + Tân ngữ (người) + Bare-V

• She helped me clean the house after the party.

(Cô ấy đã giúp tôi dọn dẹp nhà cửa sau bữa tiệc.)

Mẫu 2: Giúp thực hiện một hành động nào đó
(Người được giúp đã được ngầm hiểu hoặc không quan trọng)

Help + Bare-V

• This map will help find the way to the museum.

(Bản đồ này sẽ giúp tìm đường đến bảo tàng.)

2. Cấu trúc mở rộng: CAN'T HELP BUT + Bare-Infinitive

Đây là một cấu trúc cố định rất hay xuất hiện trong các bài thi.

Can't help but + Bare-V

Giải thích: Không còn cách nào khác là phải làm gì/ Không thể không làm gì.

• The story was so sad that I couldn't help but cry.

(Câu chuyện buồn đến mức tôi không thể không khóc.)



LƯU Ý QUAN TRỌNG DÀNH CHO HỌC SINH

Sự tương đương: Đừng quên rằng Help me do và Help me to do đều đúng. Nhưng khi
đi thi, nếu thấy đề bài bỏ "To", các em hãy tự tin chọn động từ nguyên mẫu.

Phân biệt với "Can't help + V-ing":
Can't help but + Bare-V: Không còn lựa chọn khác.

Can't help + V-ing: Không nhịn được/ Không thể cưỡng lại được. 
Ví dụ: I can't help laughing (Tôi không nhịn được cười).

Lỗi thường gặp: Học sinh thường nhầm lẫn thêm "s" hoặc "ed" vào động từ đứng
sau HELP. Hãy nhắc học sinh rằng dù HELP có chia ở thì nào (helped, helps, helping)
thì động từ theo sau nó ở dạng Bare-V vẫn giữ nguyên không chia.

💡 TÓM TẮT GHI NHỚ 💡

HELP + DO = HELP + TO DO

(Giúp làm gì)

CAN'T HELP BUT + DO

(Phải làm gì/ Không thể không làm gì)

Composed by Mr. Lê Đại Phong - www.tienganhhaiphong.vn
Nếu có những thắc mắc ngữ pháp cần giải đáp, xin mời liên hệ với Mr. Lê Đại Phong.

Phone & Zalo: 0971386608 | Email: typhoon620@gmail.com để được hỗ trợ. 
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